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Seznam doporucenych véci pro pobyt v Odlehcovaci sluzbé Velehrad

Tento seznam slouzi jako doporuceni pro klienty a jejich rodinné pfislusniky pfi pfipravé na pobyt v
Odlehc¢ovaci sluzbé Velehrad. Cilem je zajistit klientovi pohodli, bezpeci a kontinuitu péce po dobu
poskytovani sluzby.

1. Doklady

obcansky prikaz,
priakaz zdravotni pojistovny,

prakaz ZTP, ZTP/P, prikaz diabetika, jiny dulezity prikaz......
kontaktni idaje na rodinné pfislusniky nebo jiné blizké osoby.

2. Léky a zdravotni dokumentace

dostatecné mnozstvi pravidelné uzivanych Iék{i na celou dobu pobytu v originalnim baleni,
aktualni rozpis uzivani Iékt potvrzeny lékafem nebo praktickym Iékafem,

3. Kompenzacni a zdravotni pomticky

Dle individualnich potieb klient pfiveze napriklad:

bryle,

naslouchadlo véetné nahradnich baterii,
zubni protézu a pomucky k jeji udrzbé,
francouzské hole,

choditko,

invalidni vozik,

antidekubitni pomcky,

jiné zdravotni nebo kompenzacni pomucky.

4. Hygienické potieby

zubni kartacek a zubni pastu,

hieben nebo kartac na vlasy,

Sampon,

sprchovy gel nebo mydlo,

krém na pokozku, krém (mast) na opruzeniny - prevence
holici potfeby,

dalsi osobni hygienické potreby dle zvyklosti klienta.
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5. Obleceni
Doporuéujeme privézt dostatecné mnozstvi pohodiného a oznaceného obleceni:

e spodni pradlo,

e ponozky,

e denni obleceni /trika, halenky, kosile, teplaky, domaci kalhoty),
e nocni pradlo - pyZamo, no¢ni kosile,

e Zupan nebo domaci odév,

e domdci obuy,

e pevnou venkovni obuy,

e sezonni obleceni odpovidajici pocasi.

6. Inkontinencni pomtcky

Pokud klient pouziva inkontinenéni pomucky, doporucujeme pfivézt dostatecné mnozstvi na celou
dobu pobytu:

absorpéni inkontinenéni pomucky,

absorpcni podlozky,
dalsi potfebné pomacky (vihéené ubrousky, papirové kapesnicky.....)

7. Osobni véci

Pro vétsi pocit bezpeci a pohody si klient m(iZe privézt:

mobilni telefon a nabijecku,

oblibenou knihu nebo ¢asopis,

fotografie blizkych osob,

e drobné osobni predméty, na které je zvykly.

V ptipadé, Ze bude mit klient svj vlastni elektrospotrebic, ktery se zapind do elektrické zasuvky, je
NUTNE, aby mél aktudlni revizi nebo byl v dobé spotFfebni zaruky, pfi nastupu je nutné toto doloZit
papirové.

8. Cennosti
Nedoporucujeme vozit vétsi financni hotovost, cennosti nebo Sperky.

Poskytovatel nenese odpovédnost za ztratu cennosti, které nebyly pfeddny do Uschovy dle
vnitinich pravidel sluzby.

9. Doporuceni pred nastupem
Pfed nastupem do sluzby je vhodné informovat pracovniky o:

e zménach zdravotniho stavu klienta,

e zménach medikace,

e dietnich omezenich,

e alergiich,

o specifickych potiebach nebo zvyklostech klienta.
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Pred prijetim klienta do odlehcovaci sluzby je vhodné oznacit oSaceni nesmazatelnym zplsobem
(napf.vysSivkou, fixem na obleceni), vidy celé ptijmeni klienta. Ostatni predméty oznacte, prosim,
Stitkem se jménem.

Za neoznacené véci nenese zarizeni odpovédnost!
V pripadé nejasnosti nebo potreby konzultace doporuceného vybaveni je moiné kontaktovat

vedouci sluzby Mgr. Pavlu Zahradkovou, DiS. tel.: 731 688 078 nebo socialni pracovnici Mgr.Martu
Smésnou, tel.: 737 422 224.
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